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INFORMACJA

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

I. Dane ogoélne:

INWESTOR: URZAD GMINY W KUZNICY UL. PLAC TYSIACLECIA P.P 1
16-123 KUZNICA
BUDOWA: PROJEKTU WYKONAWCZEGO REMONTU OSRODKA ZDROWIA

W KUZNICY W POSTACI DOCIEPLENIA SCIAN BUDYNKU, )
WYMIANY OKIEN PIWNICZNYCH ORAZ REMONTU SCHODOW
WRAZ Z POCHYLNIA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

ADRES BUDOWY:

DZ. NR 1276,1277,1279 KUZNICA

I1. Charakterystyka terenu:

Dziatka potozona jest na terenie przeznaczonym pod ustugi.

I11.Zakres robot zagrazajacych bezpieczenstwu przy ich wykonaniu:

Kolejnos¢ wykonywanych robdt obejmuje zagospodarowanie placu na ktérym odbywacé sie
beda roboty dociepleniowe, roboty ziemne przy pracach izolacji $cian piwnic , roboty budowlano-
montazowe, roboty wykonczeniowe oraz wszelkie inne roboty wykonywane przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych na placu budowy.

1V. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarzacé zagrozenie bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi:

NoakowhE

wyznaczone i oznaczone strefy niebezpieczne

drogi, wyjscia 1 przejscia dla pieszych

strefy sktadowania materiatlow i wyrobow

instalacje rozdzialu energii elektrycznej

bliskos¢ linii elektrycznych

wydzielone pomieszczenia i urzadzenia higieniczno-sanitarne
sprzetu ppoz.

V. Rodzaje i skala zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych oraz

miejsce i czas ich wystepowania:

a) Roboty ziemne:

— glebokos¢ wykopoéw 1 nachylenia skarp: wykopy o S$cianach pionowych bez rozparcia
o glebokosci wigkszej niz 1,5 m
B) Roboty budowlano-montazowe:

— upadek z wysokoSci szczegdlnie powyzej 5,0 m: balustrady, zabezpieczenia wszelkich
otworow pionowych i poziomych

— prace wykonywane przez co najmniej dwie osoby
%) Roboty dociepleniowe wykonczeniowe:

— upadek z wysokosci szczegdlnie powyzej 5,0 m: rusztowania zewnetrzne 1 wewngtrzne,

balustrady

— uderzenia spadajacym przedmiotem / strefy niebezpieczne /
— prace wykonywane przez co najmniej dwie osoby

d) Praca z maszynami i urzadzeniami technicznymi na placu budowy:
- porazenie pradem elektrycznym
- pochwycenie konczyn przez naped urzadzen

V1. Zasady montazu rusztowan
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1. Rusztowania mozna montowac, przebudowywac lub demontowac tylko pod nadzorem osoby
posiadajacej odpowiednie kwalifikacje.

2. Przed przystapieniem do montazu rusztowan powinno si¢ sprawdzi¢ podtoze, ktore powinno
przenosic¢ obcigzenia pochodzace od ci¢zaru rusztowania oraz sit pionowych wystepujacych na
rusztowaniu. No$no$¢ podtozy gruntowych, na ktorych jest montowane rusztowanie, nie moze by¢
mniejsza od 10 MPa. Nosnos¢ podtoza nalezy ustala¢ wg PN-81/B-03020. W przypadku podtozy
konstrukcyjnych oraz przy wzmacnianiu podtozy posadowienie rusztowan powinno spetniac¢
wymagania normy PN-M-47900-2 pkt. 4.4.

3. Przy ustawianiu rusztowania nalezy postugiwac si¢ poziomicg , kluczem ptaskim 19/22 oraz
miotkiem 500g, ktorym mocujemy kliny.

4. Podstawki §rubowe powinno si¢ ustawia¢ na podktadzie drewnianym prostopadtym do $ciany.
Na podktadzie drewnianym powinny sta¢, co najmniej dwie podstawki.

5. Do montazu nalezy uzywac¢ nieuszkodzonych elementow rusztowan.

6. St¢zanie rusztowania przysciennego odbywa si¢ w ptaszczyznie zewnetrznej rusztowania,
réwnoleglej do lica Sciany. St¢zenia pionowe nalezy umieszcza¢ w co pigtym polu siatki
rusztowan. Na kazdej kondygnacji powinny znajdowac¢ si¢ co najmniej dwa st¢zenia biegnace
przeciwnie do siebie.

7. Dopuszcza si¢ poszerzenie pomostu rusztowania przy uzyciu wspornikéw stalowych 0,36m i
0,73m.Wsporniki 0,36 m mogg by¢ montowane od strony wewnetrznej rusztowania (od strony
elewacji) na kazdym jego poziomie. Wsporniki 0,73m moga by¢ montowane na zewnetrznej
stronie rusztowania na ostatniej jego kondygnacji lub na dowolnej kondygnacji pod warunkiem
zakotwienia do ELEMENTU NOSNEGO (wienca lub poprzecznej $ciany konstrukcyjnej) z
zamontowanym wspornikiem oraz jednej kondygnacji powyzej i ponizej. Wsporniki 0,73m nalezy
podpiera¢ stezeniem poprzecznym.

8. Kryteria naprawy i zlomowania elementow.

Przystepujac do montazu oraz w trakcie demontazu elementy rusztowania nalezy sprawdzi¢ pod
wzgledem ich przydatno$ci do dalszego uzytkowania.

Elementy z widocznymi sladami uszkodzen nie mogq by¢ uzywane. W szczegélnosci nie dopuszcza
si¢ do eksploatacji:

* elementow ze Sladami korozji w strefach potaczen elementow (spawow),

 ram nosnych z widocznymi uszkodzeniami w postaci wygie¢ stojakow, deformacji przekrojow,
* pomostow stalowych z uszkodzonym poszyciem oraz/lub uszkodzonymi i odgietymi zaczepami,
* pomostow aluminiowo - sklejkowych z uszkodzonym poszyciem ze sklejki w postaci
rozwarstwienia, peknig¢, specznienia, ubytkow oraz/lub wygietymi belkami no$nymi,

* podstawek srubowych z uszkodzonym gwintem, z wygigtymi trzpieniami lub trudno
obracajacymi si¢ nakretkami.

Elementy zniszczone nalezy wymieni¢ na pozbawione usterek, a uszkodzone w stopniu
umozliwiajacym

ich naprawe nalezy przekaza¢ do naprawy. Dopuszczalne jest prostowanie elementow tylko w
przypadku, gdy nie wystepuja deformacje przekroju kotowego.

Zabrania si¢ dokonywania napraw elementow nosnych konstrukeji, tj. ram, stezen i podstawek
regulowanych.

UWAGA!

nalezy bezwzglednie unikaé¢ kotwienia rusztowan do nienosnych elementéw budynku, tj.
istniejacych Scian oslonowych i filarkow mi¢dzyokiennych .

Rusztowania nalezy kotwi¢ w miejscu wystepowania elementéw nosnych konstrukciji, tj.:

- do istniejacych $cian konstrukcyjnych poprzecznych (usytuowanych prostopadle do §ciany
ostonowej budynku)

- do istniejgcych wiencow zelbetowych w poziomie istniejgcych stropow

Zakotwienie rusztowania do nieno$nego elementu budynku (j.w.) moze spowodowaé
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niestabilno$¢ zamontowanych rusztowan, uszkodzi¢ istniejgce elementy konstrukcyjne

budynku i spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia pracownikow oraz 0sob postronnych.
Ogolne zasady kotwienia:

* kotwienie rozpoczynaé od drugiego poziomu; kotwi¢ przy uzyciu tagcznikéw kotwigcych
dystansowych oraz dwoch zlaczy normalnych;

« zakotwienia nalezy umieszcza¢ symetrycznie na catej powierzchni;

* odleglo$¢ pomigdzy kotwami w poziomie nie powinna przekracza¢ 6m (kotwic co drugie pole);
* odlegtos¢ pomiedzy rzgdami zakotwien w pionie nie powinna przekracza¢ 4m (kotwic co drugi
poziom), przy czym zakotwienia w rzedach powinny by¢ przesuniete w poziomie wzgledem
siebie;

* kazdy rzad kotew powinien konczy¢ si¢ na brzegu rusztowania;

» w polach gdzie wystepuja ciagi komunikacyjne, nalezy dodatkowo kotwi¢ pole z obu stron w
danym rzgdzie kotew;

* dopuszcza si¢ kotwienie 30 cm ponizej lub powyzej otworu w blasze weztowej;

* dopuszczalne jest obnizenie linii kotwienia ostatniego poziomu pomostow o wartosci nie
wiekszej niz 1,5m.

MONTAZ STEZEN UKOSNYCH

* stezenie ukosne w ksztalcie wiezy nalezy prowadzi¢ zygzakiem przeciwbieznie do gory. Stezad
przynajmniej w co pigtym polu dla modutu L = 2,57 m lub w co czwartym polu dla modutu L =
3,07 m. Przestrzega¢ zasady prowadzenia stezen od podstawki do gory. Maksymalna odlegtos¢
pomiedzy poszczegdlnymi stezeniami nie moze przekracza¢ 10m.

* Stezenie ukos$ne nalezy umieszczaé symetrycznie na odlegtos$¢ rusztowania;

* Liczba stgzen na kazdej kondygnacji nie moze by¢ mniejsza niz 2.

VIl. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem
do realizacji robdt szczegolnie niebezpiecznych:
5.1. Szkolenia pracownikéw w zakresie BHP
a) Szkolenie wstepne:
— szkolenie wstepne ogolne / instruktaz ogdlny /
— szkolenie wstgpne na stanowisku pracy/instruktaz stanowiskowy/
— zapoznanie z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku
— szkolenie wstgpne podstawowe
— prace wykonywane przez co najmniej dwie osoby
b) Szkolenie zakresowe
5.2. Zasady podstawowe w przypadku wystapienia zagrozenia.
5.3. Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.
5.4. Zasady stosowania przez pracownikéw srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego.

VI1I1. SrodKi techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwu:
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefie szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub
ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

a) wykonanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

b) ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy

€) wydzielenie drog komunikacyjnych

d) wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

e) doprowadzenie mediow zgodnie z planem zagospodarowania

f) zapewnienie i urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych
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g) szkolenia bhp i ppoz.

h) zaopatrzenie w sprzet bhp i ppoz.

i) ustalenie wykazu prac, ktére powinny by¢ wykonane przez co najmniej dwie osoby
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnych
zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzkiego

J) udostepnienie do statego korzystania aktualnych instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy
dotyczacych:

— wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow

— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi

— udzielania pierwszej pomocy.

OPRACOWANIE:

Sokolka, dnia .../ .../ 2014 r.
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